WORKSHOP

‘POSITIEVE PSYCHOLOGIE EN
HOOGBEGAAFDHEID’

VOOR ERVAREN LEERKRACHTEN DIE HUN EXPERTISE WILLEN VERDIEPEN
BINNEN HET SAMENWERKINGSVERBAND NOORD-KENNEMERLAND PRIMAIR ONDERWIJS

In het onderwijs gaat veel aandacht naar wat niet goed gaat. Maar wat kunnen we versterken om leerlingen
juist tot ontwikkeling te laten komen?

In deze interactieve workshop maak je kennis met positieve psychologie en het PERMA-model. We onderzoeken
de rol van positieve emoties, flow, relaties, betekenis en succeservaringen en leggen steeds de verbinding met
leerlingen met kenmerken van hoogbegaafdheid.

Wat betekent dit voor uitdaging en verveling? Hoe help je leerlingen hun sterke kanten te ontdekken? En hoe

creéer je ervaringen waarin leerlingen daadwerkelijk moeten leren, groeien en doorzetten?

Je ervaart verschillende werkvormen zelf en krijgt praktische ideeén mee voor de volgende schooldag. Alles
draait om niet alleen kijken naar wat we willen voorkomen of oplossen, maar ook bewust versterken wat

leerlingen helpt te floreren.

Over Floor Raeijmaekers

Drs. Floor ‘Miss Mindset’ Raeijmaekers is gespecialiseerd in hoogbegaafdheid (ECHA Specialist in Gifted
Education), mindset, positieve psychologie en positieve educatie. Vanuit haar onderwijsachtergrond is haar
affiniteit met het onderwijs en de ontwikkeling van kinderen groot. Samen met haar dochter Loes van der List
schreef ze het boek Hartstikke Hoogbegaafd!. Daarnaast schrijft Floor in verschillende tijdschriften - zoals
tijdschrift Talent - over (hoog)begaafdheid, mindset en positieve psychologie. Floor is medeoprichter van
Platform Mindset en werkt binnen Het TalentenLab als trainer, spreker, coach en ontwikkelaar.

Opgeven kan middels deze link: Klik op deze link om naar het aanmeldformulier te gaan

Voor verdere vragen, kun je contact opnemen met Hanneke L'abée-Pepping, Coérdinator Hoogbegaafdheid
Samenwerkingsverband Noord-Kennemerland Primair onderwijs: h.labee-peppingepponk-po.nl

Wanneer: donderdag 29 oktober 2026
Tijd: 15.00 uur - 17.00 uur
Waar: Trimaran/Kenniscentrum Hoogbegaafdheid,

Judith Leijsterstraat 2, 1816 JZ Alkmaar passend . -
Trainer: Floor Raeijmakers & rimir — Kenniscentrum HB
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