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Wat geeft jou
ontspanning?

Wie of wat
inspireert jou?

Dinsdag 1 november 2022 van 19:00 tot 21:15 uur in Alkmaar

Thema: Ouderschapsspel - Zorg
voor jezelf

Deel je ervaringen,
word met een paar woorden begrepen,
krijg nieuwe inzichten en energie

passend : :
o/ primair Meld je aan via oudersteunpunt@ppo-nk.nl
C) onderwijs
W' roord-kennemerland Het oudercafé is een initiatief van www.oudersteunpunt.nl




