
                    Workshop 
 ‘ONDERPRESTEREN’

Donderdag 22 juni 2023
15:00 - 17:00 uur 
Online via Zoom
Aanmelden: 
mail naar l.heine@tabijn.nl 

mailto:l.heine@tabijn.nl


Over de training:

Kinderen hebben van nature een intrinsieke motivatie om te leren en willen er op school 
graag iets moois van maken. Als leerlingen hun motivatie verliezen en niet meer naar 
vermogen presteren, gaat het dus ergens mis.

In deze training leer je de valkuilen kennen, en leer je onderpresteren te keren. Of als het lukt, beter nog: te voorkomen. Onderpresteren heeft 
meerdere oorzaken. Hoogbegaafde leerlingen hebben vaak niet geleerd te leren en lopen vast als iets ineens niet vanzelf gaat. Vaak is de leerstof te 
makkelijk en daardoor verliezen ze hun motivatie. Ze kunnen moeite hebben met plannen, aan de slag gaan of zelfstandig werken. Of ze zien het nut 
van het schoolse leren niet in en dwalen af naar al die interessante vraagstukken in hun hoofd. Zo missen ze instructie en lopen ze hiaten op.

We kennen relatieve en absolute onderpresteerders; de eerste presteert niet naar zijn kunnen, de tweede zelfs onder het niveau van het leerjaar. Het 
is zaak de onderpresteerder op tijd te signaleren. In dit college leer je wat de symptomen zijn, zoals wisselende prestaties, vage lichamelijke klachten, 
vluchtgedrag. Ook leer je de verschillende typen onderpresteerders kennen.

Het doel van dit college is te leren de leerling erbij te houden, gemotiveerd te houden of opnieuw te motiveren, in een flow te brengen en, dat is het 
mooiste, in verbinding te brengen met zijn eigen betekenis in dit leven.

De online training (je ontvangt een link voor Zoom in je mail) wordt verzorgd door Daniëlle Wilberts. Daniëlle is eigenaar van het 
bureau TOP Talentbegeleiding. Daarnaast werkt zij als trainer bij Novilo. 


